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25.Ulozenie plyt izolacji termicznej naroze
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26. Rozmieszczenie tacznikdw mocujacych plyty izolacji termicznej
27. Rozmieszczenie tacznikow mocujacych ptyty izolacji termicznej pas krawedziowy

28. Zbrojenie naroznikéw otwordw elewacji
29. Przekréj przez system dociepleniowy
30. Docieplenie — zbrojenie naroznikow
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PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1. Przedmiot opracowania.

Przedmiotem inwestycji jest Zmiana sposobu uzytkowania budynku magazynowego
na archiwum wraz z remontem, przebudowa, nadbudowa, zmiana konstrukcji dachu i
dociepleniem budynku na potrzeby Powiatu Gostyninskiego przy ul. Polnej w Gostyninie dz.
nr ew. 3624/3, 3624/4. Dziatki na ktdérej znajduje si¢ przedmiotowy budynek posiadaja nr ew.
3624/3, 3624/4 1 jest potozone sq w Gostyninie przy ul. Polne;.
Projekt obejmuje nastgpujace elementy:

1.1. Docieplenie, remont, przebudowa, nadbudowa budynku wraz z robotami zewnetrznymi:

1) Zmiana konstrukcji dachu na budynku wraz z dociepleniem wetna mineralna gr. 20cm, pokrycie
dachu blacha dachéwkowa, wykonanie nowych obrobek blacharskich oraz rur spustowych z PCV
2) Nadbudowa budynku — zmiana konstrukcji dachu — podniesienie kalenicy budynku.

3) Docieplenie scian zewngtrznych styropianem gr. 14cm, oraz 14cm cokotu tynkiem akrylowym 1
tynkiem zywicznym — cokoét.

4) Wykonanie opaski wokot budynku z kostki betonowej typu ,,POLBRUK gr. 6cm” zakonczonych
obrzezem.

5) Wykonanie minowania $cian nosnych budynku ($ciany zewngtrzne oraz $ciana nosna
wewngetrzna), wraz z wykonaniem izolacji poziomej 1 pionowej budynku.

6) Wykonanie nowej klatki schodowej wewngetrznej.

7) Wykonanie nowych $cianek dzialowych w pomieszczeniach — przemieszczenie Scianek

8) Wymiana drzwi na nowe o szerokosci min. 90cm w swietle

9) Wymiana stolarki okiennej — wg zalecen p.poz.

10) Wzmocnienie stropu nad piwnica w celu zwickszenia obciazenia na parterze do 5SkN/m?

11) Wykonanie kominéw z cegly klinkierowej ponad dachem.

12) Wykonanie nowych schoddéw zewngtrznych oraz rampy (obtozenie ich ptytkami)

13) Wykonanie zagospodarowania terenu (chodniki, wjazd na teren dziatki)

14) Wykonanie ogrodzenia z klinkieru oraz siatki na stupkach

15) Zmiana sposobu uzytkowania budynku magazynowego na budynek archiwum.

2. Stan istniejacy.
Na przedmiotowej dziatce znajduje si¢ Budynek magazynowy. Teren jest ogrodzony i

znajduje si¢ na terenie miejskim.



Uktad $cian w budynku poprzeczny, sciany zewnetrzne wykonane z cegly ceramicznej peinej gr.
43cm oraz 20cm nieocieplone. Schody zewngtrzne zelbetowe. Okna w budynku drewniane do
wymiany. Stropy zelbetowe — wylewane na budowie. Dach kryty papa asfaltowa. Kominy ponad
dachem z cegly ceramicznej pelnej, otynkowane. Posadzki w pomieszczeniach zroznicowane wg
rysunku rzutéw inwentaryzacyjnych. Sciany otynkowane tynkiem kat. III, pomalowane farbami
emulsyjnymi.

Wijazd na dziatk¢ poprzez droge dojazdowaq z ulicy Polnej..

3. Uksztaltowanie terenu
Na dzialce znajduja si¢ drzewa (Swierki) oraz teren zielony. Teren utwardzony to

istniejace chodniki — doj$cia do budynku.

4. Sieci uzbrojenia terenu

- wodociggowa — istniejace przylacze

- kanalizacja sanitarna — istniejace szambo

- ciepto zapewnione poprzez przytacze cieplne z Budynku Starostwa (Wydziat Komunikacji)
- linia energetyczna 1 przytacze energetyczne — istniejace przylacze

- linia telefoniczna — istniejace

Brak kolizji z sieciami uzbrojenia terenu — budynku.

5. Projektowane zagospodarowanie terenu

Projektuje si¢ wykonanie Zmiany sposobu uzytkowania budynku magazynowego na
archiwum wraz z remontem, przebudowa, nadbudowa, zmiang konstrukcji dachu i1 dociepleniem
budynku na potrzeby Powiatu Gostyninskiego przy ul. Polnej w Gostyninie. Planowana inwestycja
umiejscowiona jest w Gostyninie ul. Polnej. Dziatki nr ew. dz. nr ew. 3624/3, 3624/4 potozone w
Gostyninie przy ul. Polne;.
Powierzchnia biologicznie czynna zmieni si¢ nieznacznie ze wzgledu na wykonanie opaski wokét
budynku. Opaska szerokosci 50cm z kostki betonowej typu ,,POLBRUK” gr. 6¢cm oraz wykonanie

chodnika i wjazdu.

Dzialka na ktorej prowadzona bedzie inwestycja nie podlegaja ochronie Srodowiska.

Szerokos$¢ elewacji frontowej pozostanie bez zmian + grubos$¢ docieplenia.



Przedmiotowy teren nie podlega ochronie konserwatorskiej.

Zapotrzebowanie w media (woda, energia elektryczna) nie zmienia si¢ pozostaje na tych

samych warunkach.

Odprowadzenie wod deszczowych za pomoca rynien na teren zielony na dotychczasowych

warunkach.

Dla przedmiotowej inwestycji zastosowano schematy konstrukcyjne statycznie wyznaczane.
Do obliczen przyjeto zalozenie, ze wszystkie elementy konstrukcyjne zostang zaprojektowane
z 20% rezerwa zarowno dla stanu granicznego nosnosci jak i stanu granicznego uzytkowania.
Przyjeto do obliczen obcigzenia zgodnie z normami , przepisami oraz zasadami wiedzy
technicznej. Zaprojektowano elementy konstrukcyjne z 20% rezerwa dla I i Il stanu

granicznego.

Brak kolizji docieplenia z uzbrojeniem podziemnym budynku.

W ramach inwestycji dostosowuje si¢ budynek do obowiazujacych przepisow prawa

budowlanego oraz przepisow PIP, Sanepidu oraz p.poz.



BILANS ENERGETYCZNY BUDYNKU:

1. Bilans mocy urzadzen elektrycznych — 20kW, w budynku brak urzadzen stuzacych do celow

technologicznych.

2. Wlasciwosci cieplne przegrod zewne¢trznych:

- §ciany zewngtrzne — przenikanie ciepta po dociepleniu Uk=0,240 W/m**K
- §ciany wewngtrzne — przenikanie ciepta Uk=0,931 W/m**K
- stropodach — przenikanie ciepta po wczesniejszym dociepleniu Ug=0,220 W/m**K
- drzwi — przenikanie ciepta Ux=1,40 W/m**K
- okna — przenikanie ciepta Ux=1,30 W/m**K

3. Parametry sprawnosci energetycznej instalacji ogrzewczych:

- sprawnos$¢ przesytu ciepta — Ni,a=0,94
- sprawnos$¢ uktadu akumulacji ciepta - Ni,s=0,95
- sprawnos¢ wytwarzania ciepla - N, =0,88
- sprawnos¢ przesytu wody cieptej uzytkowej - Nw.da=0,60

4. Budynek Archiwum w Gostyninie spelnia wymagania dotyczace oszczednoSci energii
zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury (Dz. U. z 2002 Nr 75 z pézniejszymi
zmianami) — zalacznik do ustawy nr 2 ,WYMAGANIA IZOLACYJNOSCI CIEPLNEJ I
INNE WYMAGANIA ZWIAZANE Z OSZCZEDNOSCIA ENERGII”.



OPIS TECHNICZNY:

Obiekt: Zmiana sposobu uzytkowania budynku magazynowego na archiwum wraz z
remontem, przebudowa, nadbudowa, zmiana konstrukcji dachu i dociepleniem
budynku na potrzeby Powiatu Gostyninskiego przy ul. Polnej w Gostyninie dz.
nr ew. 3624/3, 3624/4

Lokalizacja: Gostynin ul. Polna dz. nr ewid. 3624/3, 3624/4

Inwestor:  Powiat Gostyniniski 09-500 Gostynin ul. Dmowskiego 13

1. PRZEDMIOTEM NINIEJSZEGO OPRACOWANIA JEST DOKUMENTACJA NA
ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA BUDYNKU MAGAZYNOWEGO NA ARCHIWUM
WRAZ 7Z REMONTEM, PRZEBUDOWA, NADBUDOWA, ZMIANA KONSTRUKCJI
DACHU I DOCIEPLENIEM BUDYNKU NA POTRZEBY POWIATU GOSTYNINSKIEGO
PRZY UL. POLNEJ W GOSTYNINIE DZ. NR EW. 3624/3, 3624/4 W ZAKRESIE:

1) Zmiana konstrukcji dachu na budynku wraz z dociepleniem welna mineralna gr. 20cm, pokrycie
dachu blacha dachéwkowa, wykonanie nowych obrobek blacharskich oraz rur spustowych z PCV
2) Nadbudowa budynku — zmiana konstrukcji dachu — podniesienie kalenicy budynku.

3) Docieplenie $cian zewngtrznych styropianem gr. 14cm, oraz 14cm cokotu tynkiem akrylowym i
tynkiem zywicznym — cokot.

4) Wykonanie opaski wokot budynku z kostki betonowej typu ,,POLBRUK gr. 6cm” zakonczonych
obrzezem.

5) Wykonanie minowania $cian nosnych budynku ($ciany zewngtrzne oraz $ciana nosna
wewngtrzna), wraz z wykonaniem izolacji poziomej i pionowej budynku.

6) Wykonanie nowej klatki schodowej wewnetrzne;.

7) Wykonanie nowych $cianek dzialowych w pomieszczeniach — przemieszczenie Scianek

8) Wymiana drzwi na nowe o szerokosci min. 90cm w swietle

9) Wymiana stolarki okiennej — wg zalecen p.poz.

10) Wzmocnienie stropu nad piwnica w celu zwigkszenia obciazenia na parterze do 5kN/m?

11) Wykonanie kominéw z cegly klinkierowej ponad dachem.

12) Wykonanie nowych schoddéw zewngtrznych oraz rampy (obtozenie ich ptytkami)

13) Wykonanie zagospodarowania terenu (chodniki, wjazd na teren dziatki)

14) Wykonanie ogrodzenia z klinkieru oraz siatki na stupkach

15) Zmiana sposobu uzytkowania budynku magazynowego na budynek archiwum.



2. CHARAKTERYSTYKA ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI:

Przedmiotowy budynek posiada wszystkie przylacza indywidualne czynne zasilajace wewngtrzne

instalacje w tym wod.-kan., C.O. i elektryczna, dziatka 3624/3 posiada dostep do drogi publiczne;j

za posrednictwem drogi dojazdowe;.

Dzialka jest w pelni zagospodarowana.

3.WSKAZNIKI TECHNICZNE:

powierzchnia zabudowy: 328,86m’
powierzchnia uzytkowa: 519,88m’
kubatura: 2603,11m’

4. OCENA STANU TECHNICZNEGO.

Budynek Magazynowy wykonany zostat w technologii tradycyjnej murowane;.

Uktad $cian no$nych poprzeczny:

fundamenty zelbetowe,

$ciany zewngetrzne grubosci 35¢m oraz 45¢cm,

$cianki wewngtrzne o roznej grubosci — konstrukcyjne 29cm poprzeczne, dzialowe 12cm
murowane z cegly ceramicznej pelne;j,

stropy zelbetowe wylewane na budowie,

nadproza zelbetowe,

strop nad ostatnig kondygnacja zelbetowy z wyprofilowanymi spadkami w kazda strong rynien,
dach kryty papa — dwuspadowy,

schody zewnetrzne zelbetowe — wylewane na budowie,

stolarka okienna i drzwiowa — drewniana,

rynny stalowe z blachy ocynkowane;j,

rury spustowe z blachy ocynkowanej,

posadzki zréznicowane wg. rysunkow inwentaryzacyjnych

tynki wewngtrzne — cementowo-wapienne,

$ciany malowane farbami emulsyjnymi

Stan budynku pod wzgledem konstrukcyjnym dostateczny.

Projektowana termomodernizacja oraz zmiana konstrukecji dachu nie wplynie negatywnie na



konstrukcje istniejacego budynku.
Projektowana termomodernizacja oraz zmiana konstrukcji dachu nie wplynie na

bezpieczenstwo uzytkowania obiektu.

5.0. TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU

Projekt niniejszy obejmuje wykonanie termomodernizacji budynku w zakresie: docieplenia $cian

zewngtrznych budynku, kolorystyke budynku nalezy uzgodni¢ z uzytkownikiem obiektu.

5.1. Ogolna charakterystyka docieplenia
Proponuje si¢ ocieplenie poszczegdlnych elementéw budynku:
—  Sciany zewnetrzne: do wysokosci cokotu zostana ocieplone styropianem gruboéci 14cm.

—  Sciany cokolu: powyzej powierzchni terenu - ocieplenie warstwa, styropianu grubosci 10cm.

5.2. Ocieplenie Scian.

Projektuje si¢ ocieplenie $cian ostonowych metoda ,,Jekka — mokra”. Ocieplenie nalezy wykonaé
jednym z firmowych systemow ocieplenia. W projekcie rozpatrujemy jeden z najczescie]
stosowanych w termomodernizacji, lecz mozna wykorzysta¢ inny rownorzedny o podobnym
standardzie wykonania i parametrach.

System docieplen ATLAS STOPTER posiadajacy aprobat¢ techniczng Instytutu Techniki
Budowlanej AT-15-3662/99

Metoda ,Jekka — mokra” polega na zamocowaniu przy pomocy zaprawy klejowej oraz kotkéw
ptyt styropianowych, szpachlowaniu ich powierzchni zaprawa zbrojona siatka z widkna szklanego 1

pokrycia catosci cienkowarstwowym tynkiem. Tynki akrylowe.

5.3. Opis systemu

W skiad systemu wchodza nastepujace materiaty:

— do mocowania ptyt styropianowych - zaprawa klejowa;

— plyty styropianowe FS — 15 o wymiarach standardowych 100x50cm;

— siatka z wtokna szklanego;

— podktad tynkarski Cerplast

— cienkowarstwowy tynk szlachetny

Materialy uzupetniajace to katowniki, listwy aluminiowe lub z tworzywa stuzace do obrdbki miejsc

szczegdlnych w elewacji ( np.: listwy cokotowe, narozne itp. ).



5.4. Wymagania techniczne

Plyty styropianowe:

Plyty styropianowe, stanowigce warstw¢ termoizolacyjng docieplenia $ciany nalezy stosowaé
rodzaju FS, typu M, odmiany 20 ( lecz o ggstosci nie mniejszej niz 15 kg /m?* ) — wedlug BN-
91/6363-02.

Ptyty styropianowe przed wbudowaniem powinny by¢ sezonowane przez okres co najmniej 2
miesigcy od daty ich produkcji, w celu ustabilizowania odksztatcen skurczowych styropianu,
wystepujacych w poczatkowym okresie po jego wyprodukowaniu. Wytrzymatos¢ styropianu na
rozrywanie nie powinna by¢ mniejsza niz 0,12 N/mm?.

Plyty styropianowe powinny mie¢ powierzchnie szorstkie, po krojeniu z blokdéw lub specjalnie

szczotkowane za pomaca szczotki druciane;j.

Zaprawa klejowa:

W systemie ocieplenia zaprawa klejowa nakladana na wyrdéwnane podtoze. Temperatura
wykonywania robdt moze wynosi¢ od +5 do +30°C, przy wilgotnosci wzglednej powietrza ponizej
80%. W warunkach tagodnej zimy (temperatura >0°C, po 8 godzinach od zastosowania mozliwe
spadki do -5°C), do przyklejenia ptyt i do wykonania warstwy zbrojonej siatka, nalezy uzywac
zimowej odmiany zaprawy, ptyty styropianowe trzeba dodatkowo mocowaé do $cian facznikami

mechanicznymi.

Tkanina z wlékna szklanego:

Nalezy stosowa¢ tkaning z widkna szklanego wedtug normy PN 92/P —85010, Tkanina powinna
by¢ impregnowana alkalioodpornym tworzywem i posiada¢ aprobatg techniczng dopuszczajaca do
stosowania w budownictwie. Pasek siatki o szerokosci 5 cm powinien wytrzyma¢ obciazenie
1,25kN, wydluzajac si¢ przy tym nie wigcej niz 5%. Taki sam pasek trzymany przez 28 dni w 5%

roztworze NaOH powinien wytrzymac obcigzenie 0,0kN, wydluzajac si¢ mniej niz 3,5%.

Wyprawa tynkarska:

W sktad materiatu tynkarskiego wchodza: spoiwa, wypetniacze naturalne (zwirki piaski, maczki),
pigmenty oraz dodatki modyfikujace wtasciwosci robocze.

W tynkach mineralnych spoiwem sg cementy. Proces twardnienia odbywa si¢ na skutek chemicznej

reakcji przytaczenia czasteczek wody.



W tynkach akrylowych spoiwem sg rozproszone polimery, ktére wiaza w trakcie odparowywania

wody.

Tynki mineralne umozliwiaja wymiang wilgoci z otoczeniem, sa niepalne, mozna je stosowac
zardwno do styropianu jak i do welny mineralnej, dostgpne sa w kolorze biatym 1 w wersjach
kolorowych. Paleta koloréw jest rézna u réznych producentéw. W postaci sypkiej moga by¢

sktadowane w ujemnych temperaturach, wymagaja wymieszania z woda.

Tynki akrylowe maja bardzo mala nasiakliwos¢, sa elastyczne, odporne na odksztalcenia podioza i

obciazenia zewngtrzne. Dostgpna jest duza gama kolorystyczna.

Tynki mozaikowe zaleca si¢ stosowa¢ na cokotach budynkéw 1 w miejscach szczegdlnie
narazonych na zabrudzenia. Spoiwem sa w nich przezroczyste zywice, a wypelniaczami kolorowe

zwirki. Po zwigzaniu uzyskuje si¢ szklista, barwna wyprawe, fatwa do utrzymania w czystosci.

Laczniki mechaniczne:
Laczniki do mechanicznego mocowania ptyt styropianowych do $ciany zewngtrznej budynku

musza spetnia¢ wymagania §wiadectw Instytutu Techniki Budowlane;.

Akcesoria uzupelniajace:
Listwy naroznikowe, nad cokotowe, elementy obrébek i inne akcesoria uzupetniajace do
wykonczenia miejsc szczegdlnych w elewacji powinny spetnia¢ wymagania warunkéw

technicznych, okreslonych przez producentow.

5.5 Warunki techniczne wykonywania ocieplenia

a. Kolejnos¢ wykonywania robot

Kolejnosé robdt przy wykonywaniu docieplenia $cian zewngtrznych metoda lekka-mokra powinna
by¢ nastgpujaca:

a) prace przygotowawcze — skompletowanie materialéw, sprzetu 1 urzadzen, montaz rusztowan,
demontaz obrébek blacharskich,

b) sprawdzenie i przygotowanie powierzchni $cian,

c) cigcie plyt styropianowych na potrzebne wymiary,

d) przyklejenie ptyt styropianowych,

e) wykonanie warstwy ochronnej na styropianie z masy klejacej zbrojonej tkaning szklana,



— wykonanie podktadu Cerplast
— wykonanie wyprawy elewacyjnej z masy tynkarskiej,
— wykonanie nowych obrobek blacharskich,

— demontaz rusztowan i uporzadkowanie terenu wokét budynku.

b. Zalecenia do wykonywania robot

Prace dociepleniowe nalezy wykonywac¢ w suchych warunkach (bez opadéw atmosferycznych, przy
wilgotnosci powietrza ponizej] 80%). Nie nalezy pracowaé na powierzchniach silnie
nastonecznionych, a wykonane warstwy chroni¢ przed opadami deszczu i silnym wiatrem. Zalecane
sa tu, wykonane z ggstej siatki, ostony na rusztowaniach. Powyzsze zalecenia w szczegdlny sposob

dotycza tynkéw mineralnych.

¢. Prace przygotowawcze

Przed przystapieniem do docieplania budynku nalezy przygotowa¢ materiaty, narzedzia 1 sprzet.
Nalezy sprawdzi¢, czy materialy odpowiadaja okreslonym wymaganiom oraz zamontowac
rusztowanie stojakowe.

Odleglos¢ migdzy powierzchnig plyt izolacyjnych a konstrukcja rusztowania nie moze utrudniaé
wykonywania faktury tynku i powinna wynosi¢ 20 — 30 cm. Rusztowania wiszace nie sa zalecane
ze wzgledu na mozliwo$¢ uszkodzen mechanicznych.

Przed przystapieniem do ocieplenia Sciany nalezy doktadnie sprawdzi¢ jej powierzchni¢. W razie
potrzeby naprawi¢ 1 wyréwnaé ubytki, doktadnie oczysci¢ oraz wykona¢ probne przyklejenie
prébek styropianu.

Temperatura powietrza i podtoza powinna wynosi¢ od + 5 do + 30°C. Wyjatek stanowi tu
stosowanie kolorowych tynkow mineralnych ( minimalna temperatura od + 9°C ) oraz zimowe;j
wersji zaprawy ( od 0 do + 20°C, a po 8 godzinach mozliwe spadki temperatury do -5°C).

Jezeli styropian przez ponad dwa tygodnie nie zostal przykryty warstwa zbrojona, nalezy ocenié
jego jakos¢. Phyty pozoéltkte 1 o pylacej powierzchni koniecznie wymagaja przeszlifowania grubym
papierem $ciernym.

W przypadku prowadzenia prac dociepleniowych w warunkach tagodnej zimy trzeba koniecznie
stosowac ostony na rusztowaniach. jezeli w ciagu 3 dni zapowiadane sa spadki temperatury ponizej
-5°C, nalezy zaprzestaé stosowania zimowej wersji zaprawy. Natomiast, gdy w ciagu 3 dni
zapowiadany jest spadek temperatury ponizej + 9°C, nie nalezy stosowaé kolorowych tynkéw

mineralnych.



Obrdbki blacharskie powinny wystawa¢ minimum 40 mm poza lico tynku 1 skutecznie
zabezpiecza¢ go przed zaciekami wody deszczowe;.

Przy wykonywaniu tynkéw, na jednej ptaszczyZznie nalezy pracowac bez przerw i na sasiadujacych
poziomach rusztowan, zachowujac jednakowe dozowanie wody.

Z uwagi na wypetniacze naturalne, mogace powodowacé roéznice w wygladzie tynku — na jednej
plaszczyZnie nalezy stosowacé materiat o tym samym numerze szarzy produkcyjnej, umieszczonym
na kazdym opakowaniu.

Wykonane tynki powinny by¢ chronione przed deszczem (oslony na rusztowaniach ) przez
minimum 1 dzien, a mineralne tynki kolorowe co najmniej 3 dni. Odnosi si¢ to do temperatury
+20°C oraz wilgotnosci wzglednej powietrza 60%. W mniej korzystnych warunkach nalezy

uwzgledni¢ wolniejsze wigzanie tynkdw.

d. Przyklejenie plyt styropianowych

Po sprawdzeniu i1 przygotowaniu powierzchni $cian, zdemontowaniu obrobek blacharskich, mozna
przystapi¢ do przyklejania plyt styropianowych.

Plyty styropianowe mozna przyklejac przy pogodzie bezdeszczowej, gdy temperatura powietrza jest
nie nizsza niz 5°C.

Mase klejaca nalezy naktadaé na plycie styropianowej na obrzezach, pasmami o szerokosci 3 — 4
cm, a na pozostatej powierzchni plackami o srednicy okoto 8cm. Pasma nalezy naktadaé w
odlegtosci okoto 3 cm od krawedzi plyty. Na srodkowej czgsci ptyty styropianowej nalezy natozy¢
10 — 12 plackéw, przy wymiarach ptyty 500 x 1000 mm.

Po natozeniu masy klejacej, ptyt¢ nalezy bezzwlocznie przylozy¢ do $ciany w przewidzianym
miejscu 1 docisnaé przez uderzenie packa drewniana az do uzyskania rownej plaszczyzny z
sasiednimi ptytami, co sprawdza si¢ przez przylozenie taty drewnianej. Jezeli masa klejaca wycisnie
si¢ poza obrys ptyty, nalezy ja usunac.

Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych plyt styropianowych po raz drugi, ani uderzanie lub
poruszanie ptyt.

W przypadku niewtasciwego przyklejenia plyty, nalezy ja oderwaé, zebra¢ mase klejaca ze Sciany,
po czym nalozy¢ ponownie masg klejaca i docisnaé ptyte do powierzchni $ciany.

Plyty nalezy przykleja¢ w uktadzie poziomym dluzszych krawedzi, z zachowaniem mijankowego
uktadu spoin. Plyty styropianowe nalezy uktada¢ na styk. Niedopuszczalne sg szczeliny wigksze niz
2mm. Wigksze szczeliny nalezy wypetnié paskami styropianu.

Niedopuszczalne jest wystepowanie nierdwnosci na powierzchni styropianu wigkszych niz 3mm,

dlatego tez, w celu wyrdéwnania przyklejonych plyt, nalezy calq powierzchni¢ przeszlifowaé



packami dtugosci 40 cm, wytozonymi papierem sciernym.
Nie dopuszcza si¢ wypelniania szczelin migdzy ptytami styropianowymi oraz wyréwnywania

nieréwnosci na powierzchni styropianu masa klejaca.

e. Przyklejanie tkaniny zbrojacej

Przyklejanie tkaniny zbrojacej na styropianie mozna rozpocza¢ nie wczesniej niz po 3 dniach od
chwili przyklejenia styropianu. Przy bezdeszczowej pogodzie i temperaturze powietrza nie nizszej
niz 5°C 1 nie wyzszej niz 25°C. Jezeli zapowiadany jest spadek temperatury ponizej 0°C w
przeciagu 24 godzin, to nie nalezy przykleja¢ tkaniny zbrojacej nawet jezeli temperatura podczas
pracy jest wyzsza niz 5°C.

Mase klejaca nalezy nanosi¢ na powierzchni¢ styropianu ciaglta warstwa o grubosci okolo 3 mm,
rozpoczynajac od gory Sciany, pasami pionowymi o szerokosci tkaniny zbrojace;.

Po natozeniu masy klejacej nalezy natychmiast przykleja¢ tkaning zbrojaca, rozwijajac stopniowo
rolke¢ tkaniny w miar¢ przyklejania 1 wciskajac ja w mas¢ klejaca za pomoca packi stalowej lub
drewnianej. Tkanina powinna by¢ napigta i calkowicie wcisnigta w masg klejaca.

Nastegpnie na powierzchni¢ przyklejonej tkaniny nalezy nanie$s¢ drugg warstwe masy klejacej o
grubosci okoto 1 mm w celu zapewnienia catkowitego przykrycia tkaniny. Przy naktadaniu tej
warstwy nalezy catq powierzchni¢ doktadnie wyrédwnac.

Grubos¢ warstwy klejacej przy pojedynczej tkaninie powinna wynosi¢ nie mniej niz 3 mm i nie
wiecej niz 6mm. Naklejona tkanina nie powinna si¢ faldowac 1 powinna by¢ réwnomiernie napigta.
Sasiednie pasy tkaniny powinny by¢ przyklejone na zaktad nie mniejszy niz 50 mm w poziomie i
pionie.

W celu zwigkszenia odpornosci warstwy ociepleniowej na uderzenia mechaniczne, na wszystkich
naroznikach pionowych w poziomie parteru oraz na naroznikach o$ciezy drzwi wejsciowych i
balkonowych na wszystkich kondygnacjach nalezy, przed przyklejeniem tkaniny, wkleié
perforowane katowniki wzmacniajace. W czg¢sci parterowej ocieplanych scian nalezy zastosowac 2
warstwy tkaniny.

Dwie warstwy tkaniny nalezy nakleja¢ rowniez na naroznikach drzwi wejsciowych i balkonowych
w przypadku braku katownikéw wzmacniajacych. Na naroznikach tych nalezy przyklei¢ do
styropianu paski tkaniny o szerokosci 20 cm, a nastepnie przyklei¢ wiasciwa tkaning na catlej
powierzchni.

Obie warstwy tkaniny nalezy nakleja¢ na ptytach styropianowych w sposéb opisany wyzej, przy
czym drugg warstwe tkaniny mozna przyklejaé¢ po stwardnieniu i przyschnieciu pierwszej warstwy

masy klejacej. Laczna grubos$¢ warstwy masy klejacej z podwojng tkaning powinna wynosi¢ nie



wiecej niz 8mm.

f. Wykonywanie wypraw elewacyjnych z mas tynkarskich

Wyprawy elewacyjne mozna wykonywac¢ nie wczesniej niz po 3 dniach od naklejenia tkaniny
szklanej na styropianie. Wykonywanie wypraw elewacyjnych nalezy prowadzi¢ w temperaturze nie
nizszej niz 5°C 1 nie wyzszej niz 25°C.

Niedopuszczalne jest wykonywanie wypraw tynkarskich podczas opadéw atmosferycznych, silnego

wiatru oraz jezeli zapowiadany jest spadek temperatury ponizej 0°C w ciagu doby.

5.6. Sposoby ocieplania $§cian w miejscach szczegolnych

a. Ocieplenie Scian przy cokole budynku

Projektuje si¢ ocieplenie $cian zewngtrznych ponizej cokotu budynku do poziomu terenu
styropianem grubosci 14cm. Dolng krawedz ptyt styropianowych nalezy wzmocni¢ przez naklejenie
katownika wzmacniajacego oraz tkaniny zbrojacej, ktora nalezy wywina¢ na powierzchnig¢
styropianu oraz okolo 14 cm na $cian¢ cokotowa.

Nalezy wyrobi¢ spadek od budynku, a nast¢gpnie przyklei¢ plyty styropianowe na S$cianie
cokotowe;.

Przyklejajac druga warstwe tkaniny zbrojacej na $cianie parteru, nalezy ja przedtuzy¢ na styropian
przyklejony na cokot. Styropian przyklejony na cokole nalezy zabezpieczy¢ dodatkowa warstwa
tkaniny 1 pogrubiong warstwa zaprawy ( 7-8 mm ).

W miejscu przejscia styropianu gr. 10cm na styropian gr. l4cm nalezy zamocowac systemowa
listwe cokotowa profilowana (wskazania na rysunkach detali).

Docieplenie grubosci 14 cm nalezy zakonczy¢ w dolnej strefie, naroznikiem metalowym fabrycznie

oklejonym siatka. Zmiana grubos$ci ocieplenia wystepuje na wysokosci wskazanej w projekcie.

b. Ocieplenie o$ciezy okiennych i drzwiowych

Do ocieplenia osciezy okiennych 1 drzwiowych nalezy stosowac plyty styropianowe o grubosci nie
mniejszej niz 2cm. Cwieréwalki ostaniajace oczysci¢é z kurzu, tuszczacej si¢ farby i innych
zanieczyszczen.

Okna nalezy dociepli¢ zgodnie rysunkami detali zataczonymi do projektu.

Na powierzchni osciezy gérnych i pionowych nalezy najpierw przyklei¢ pasy tkaniny zbrojacej o
szerokosci umozliwiajacej wywiniecie ich na ocieplenie o$ciezy. Nastepnie na calej powierzchni
osciezy goérnych i pionowych nalezy przyklei¢ plyty styropianowe, ktére powinny by¢ tak

przycigte, aby ptyty przyklejone na ptaszczyznie $ciany przylegaly doktadnie do plyt ocieplajacych



oscieza. Jezeli oScieznice sa mato widoczne spoza wegarkow, nalezy przy oscieznicy $cia¢ ukosnie
ptyty styropianowe. Nastgpnie nalezy wywina¢ 1 naklei¢ na styropianie odcinek tkaniny
przyklejonej na o$ciezy oraz naklei¢ przedtuzenie tkaniny z powierzchni $ciany. Na styku
ocieplenia z oscieznicg nalezy natozy¢ kit elastyczny, np. silikonowy.

Ocieplenie dolnych o$ciezy poziomych nie jest mozliwe z powodu braku miejsca na przyklejenie
styropianu. O$cieza te pozostawia si¢ nieocieplone, ale nalezy przyklei¢ na nie tkaning¢ szklang i
wykona¢ podokienniki. na bokach podokienniki powinny by¢ wywinigte na oscieza pionowe pod
styropian, ktéry w tym miejscu powinien by¢ podcigty, a wyprawa wraz z tkaning zbrojacq powinna
by¢ potozona na blachg.

Styki podokiennikdw z o$cieznica nalezy uszczelni¢ kitem elastycznym, np. silikonowym, przez

potozenie go na oscieznicy 1 docisnigcie podokiennika w czasie jego przybijania.

c. Wykonanie nowych obrébek blacharskich

Wykonujac nowe obrébki blacharskie nalezy dostosowaé je do grubosci ocieplanych scian. Obrdbki
te powinny wystawac poza lico $ciany co najmniej 40 mm i powinny by¢ wykonane w taki sposob,
aby zabezpieczaty elewacj¢ przed zaciekami wody opadowej. Obrobki nalezy mocowac do kotkow,

osadzonych w trakcie przyklejania styropianu.

5.7. Prace dodatkowe zwiazane z ociepleniem $cian.

a. Rury spustowe
Przed robotami dociepleniowymi nalezy zdemontowa¢ istniejace rynny z blachy

ocynkowanej, a nastgpnie wymieni¢ je na nowe z wysokoudarowego PCV. Przekrdj rur sputsowych

zgodny z demontowanymi rurami czyli ¢125.

b. Opaska wokél budynku
Wykona¢ opaske ptyt z kostki betonowej typu ,,POLBRUK” gr. 6cm o szerokosci

50cm. Opaske¢ wykonczy¢ obrzezem betonowym 8x30cm.

c. Strop nad kotlownia
Stropodach dociepli¢ styropianem laminowanym papa. Styropian gr. 20cm na stropie.
Styropian taczy¢ mechanicznie do dachu, nastepnie przyklei¢ pape termozgrzewalng podktadowa

oraz pap¢ termozgrzewalng nawierzchniowa.



d. Dach nad budynkiem

Dach nad budynkiem wykona¢ nastepujaco:

- konstrukcja nosna: (drewno lite sosnowe kl. min. C24) zaprojektowano wigzbe ciesielska
drewniang o ustroju krokwiowo-ptatwiowym jako dach wielospadowy (czterospadowy),

- przyjeto zatozenie rozbidrki istniejacych warsyw stropodachu (papy asfaltowej) istniejacego
jako odciazenie konstrukcji z jednoczesnym wykonaniem nowej poraoizolacji i ocieplenia
welng mineralng gr. 20cm, po wykonaniu robot rozbidérkowych strop istniejacy w razie potrzeby
wyrdéwnaé wylewka betonowg 1 zatrze¢ na gtadko,

- murlaty zakotwi¢ w istniejacym wiencu po wczesniejszym wykonaniu gniazd z zastosowaniem
betonow gotowych, kotwy stalowe wykonaé¢ w rozstawie co ok. 1,2m (kotwy nowe przewigzac
konstrukcyjnie do istniejacego wienica lub stropu), murtaty mocowaé do wienca kotwami
srubowymi fajkowymi M16,

- pokrycie dachu: blachodachdwka w arkuszach na tatach drewnianych impregnowanych,

- rynny i rury spustowe: z wysokoudarowego PCW,

- kominy: projektuje si¢ nadmurowanie komina ponad pokrycie dachowe z cegly peinej
klinkierowej na zaprawie gotowej barwionej na spoiny niepeine, komin zwienczy¢ "czapka"
zelbetowa wylewana na mokro na budowie na warstwie z papy (komin w przestrzeni nowej
konstrukcjidachu wymurowac z cegly ceramicznej peinej).

Dach wykonywa¢ zgodnie z dokumentacja rysunkowa.

6. ROBOTY REMONTOWO — BUDOWLANE
6.1. Roboty rozbiorkowe

W budynku nalezy wyburzy¢ niektoére $cianki dziatlowe oraz przekué¢ drzwi w budynku.
W czasie prowadzenia prac rozbiorkowych materiaty nalezy segregowaé i oddzielaé te, ktore moga
by¢ wykorzystane jako surowce wtdrne, jak elementy metalowe i szkto.
Pozostate elementy wbudowane jak ceramika i drewno, porazone sa w roznym stopniu przez
korozje biologiczna i z tego powodu, praktycznie, nie nadaja si¢ do ponownego wbudowania.
Transport gruzu prowadzi¢ na biezaco w miar¢ postgpu robot rozbidrkowych.
Przewozi¢ go samochodami ci¢zarowymi samowyladowczymi, zabezpieczonymi plandekami przed

pyleniem w czasie jazdy, czy tez siatkg przed odrywaniem si¢ drobnych czgsci lotnych.

6.2 Minowanie budynku

W celu zwigkszenia wysokosci pomieszczen w piwnicy nalezy zejs¢ z posadzka ponizej



istniejagcych $cian fundamentowych. W tym celu nalezy wykona¢ podminowanie fundamentdw.
Nalezy to wykonywaé odcinkami do 1,5m. Nie nalezy pozostawia¢ otwartych wykopow na
dziatanie czynnikdw atmosferycznych — opady. W tym celu nalezy wykona¢ tawe¢ fundamentowa
na chudym betonie 1 pomurowac brakujaca czg$¢ bloczkami betonowymi. Istniejaca $ciang

zabezpieczy¢ przed osunigciem poprzez jej podstemplowanie.

6.3. Przekucia drzwi w Scianach wewnetrznych

Nalezy wykona¢ poszerzenia drzwi w celu dostosowania do wymogéw PIP i P.POZ.
Nowe nadproza oprze¢ na Scianach o szerokosci min. 15cm z kazdej ze stron. Rozbiorke muru (po
jednej ze stron drzwi) wykonaé po wykonaniu (ustawieniu) nadprozy stalowych.
Rozbiorke muru nalezy wykona¢ narzedziami wibracyjnymi. Roboty nalezy wykonywaé z
zachowaniem nalezytej ostroznosci, przestrzegajac przepisOw bezpieczenstwa pracy, z
zachowaniem daleko idacej ostroznosci. Prace winne by¢ wykonywane przez doswiadczonych

pracownikow lub pod bezposrednim ich nadzorem.

6.4. Wstawienie nowych okien z PCV, luksferow oraz nowych drzwi wewnetrznych

Projektuje si¢ wstawienie nowych okien z PCV o wspétczynniku przenikania ciepta dla
szyb k=1.1. Okucia okien obwiedniowe stalowe klasy nie gorszej badz porownywalnej do AUBI
lub ROTO z mikrowentylacja. Profile okienne ze wzmocnieniem oscieznic 1 skrzydet systemu
THYSSEN, DEKENICK, RIWEN, REHAU lub systemu poréwnywalnego do wymienionych.
Szyby w oknach zespolone 4/16/4 z wypeklieniem argonem, bezpieczne, bezbarwne ze znakiem
bezpieczenstwa ,,B”.

Projektuje si¢ wykonanie drzwi wewnetrznych drewnianych, ptytowych, wzmocnionych
konfekcjonowanych.

W miejscach oddzielenia P.POZ wykona¢ luksfery o odporno$ci ogniowej EI60 — granica dzialki.

6.5. Wykonaé¢ nowe Scianki dzialowe.

Sciany dzialowe wykonaé¢ gr. 12cm. Powstale $ciany nalezy mocowaé do $cian za
pomocg kotew wbijaé w $ciang prety co 2 spoing. Elementy murowe nalezy wigzaé w kolejnych
warstwach tak, aby §ciana zachowywala si¢ jako jeden element konstrukcyjny.

Na nowych $cianach wykonaé tynk wewngtrzny trdjwarstwowy.

Tynk trojwarstwowy sktada si¢ z obrzutki, narzutu i gladzi.



- obrzutke nalezy wykonywac z zaprawy cementowej 1:1,

- narzut tynkéw wewngtrznych nalezy wykonywaé wedlug paséw lub listew kierunkowych.
Powinien by¢ nanoszony po zwiazaniu zaprawy obrzutki, cementowo-wapienny do tynkow nie
narazonych na zawilgocenie o stosunku 1:2:10,

- gladZz nalezy nanosi¢ po zwiazaniu warstwy narzutu, lecz przed jej stwardnieniem Podczas
zacierania warstwa gladzi powinna by¢ mocno dociskana do warstwy narzutu. W tynkach
cementowo-wapiennych nie narazonych na zawilgocenie uzywamy zaprawy o stosunku 1:1:4, w
tynkach narazonych na zawilgocenie 1:1:2.

Po wykonanych tynkach przewiduje si¢ malowanie pomieszczen farbami emulsyjnymi w kolorach

ustalonych z uzytkownikiem.

6.6. Wzmocnienie stropu

Projektuje si¢ wzmocnienie stropu nad piwnica w tym celu nalezy wykonaé
wzmocnienie z belek dwuteowych HEB180 w rozstawie co 150cm. W $cianach nosnych wykonaé
poduszki betonowe z betonu B20. Migdzy wzmocnieniami wykona¢ docieplenie styropianem gr.
12cm powyzej wykonac plyte betonowa z betonu B20 zbrojona prgtami zgodnie z rysunkiem,

nastepnie wykona¢ wylewke 1 utozy¢ gres (rysunek konstrukcyjny — szczegdt).

6.7. Posadzka w piwnicy

Projektuje si¢ wykonanie nowych warstw podtogowych po wykonaniu poglebienia
pomieszczenia zgodnie z rysunkiem przekroju.
Od warstw gérnych:
- gres
- gladZ cementowa zbrojona siatka przeciwskurczowo
- izolacje
- styropian
- posadzka betonowa z B15

- podsypka piaskowa

6.8. Klatka schodowa.

Projektuje si¢ wykonanie nowych schodéw do piwnicy wewnatrz budynku. Schody wykona¢ z
betonu B20 zbroi¢ pretami fi 12 w rozstawie zgodnym z rysunkami konstrukcyjnymi. Na klatce

utozy¢ gres.



6.9. Malowanie pomieszczen.

Catos¢ pomieszczen po remontach wykonanych w pomieszczeniach nalezy pomalowaé farbami
emulsyjnymi, po wczesniejszych pracach zwigzanych z wykonaniem gladzi. Na ciagach
komunikacyjnych na wysokosci 2,0m wykona¢ tynk zywiczny tworzacy tzw. lamperi¢
(powierzchni¢ $cieralng — czysta). W pomieszczeniach biurowych calo$¢ pomieszczen Sciany 1
sufity pomalowaé farbami emulsyjnymi w kolorach ustalonych z uzytkownikiem obiektu i

pomieszczenia.

7. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

1. Budynek magazynowy zakwalifikowano do kategorii do budynku typu PM

Wysokos¢ budynku wynosi 7,5m n.p.t. co kwalifikuje go do budynkéw niskich.

2. Obciazenie ogniowe do 1000 MJ/m*

3. Budynek spetnia wymagania klasy ,,D” odpornosci pozarowe;.

4. Nalezy wykona¢ instalacj¢ odgromowa budynku.

5. Nalezy zamontowaé oprawy oswietleniowe awaryjne i ewakuacyjne — wg. odrgbnego
opracowania.

6. Konstrukcj¢ dachu wraz z deskowaniem nalezy zaimpregnowac srodkiem ogniochronnym do
stanu NRO. Dach pokry¢ papa do stanu NRO (papa np. Fire Smart z atestem).

7. Budynek nalezy wyposazy¢ w przeciwpozarowy wytacznik pradu znajdujacy si¢ przy wejsciu do
budynku — wg odrgbnego opracowania.

8. Wykona¢ hydrant p.poz wg dokumentacji (hydrant HP33)

8. ZALECENIA KONCOWE.

Catos¢ prac prowadzi¢ zgodnie ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano-
montazowych”

Wszelkie zastosowane materialty muszg posiadac atest i by¢ dopuszczone do obrotu i stosowania w
budownictwie.

Calo$¢ prac prowadzi¢ z zachowaniem przepiséw BHP i P.POZ.
Catos$¢ robdt wykonaé zgodnie z przepisami branzowymi i Polskimi Normami.
Kierownik Robot przed przystapieniem do prac jest zobowiazany do wykonania

,»planu bioz” zgodnie z obowiazujacym Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury (Dz.U. 151/2002
poz. 1256).

Opracowal:



INFORMACJA BIOZ

TEMAT: Zmiana sposobu uzytkowania budynku magazynowego na archiwum
wraz z remontem, przebudows, nadbudowg, zmiana konstrukcji
dachu i dociepleniem budynku na potrzeby Powiatu Gostyninskiego
przy ul. Polnej w Gostyninie dz. nr ew. 3624/3, 3624/4.

OBIEKT: Budynek Archiwum
09-500 Gostynin ul. Polna dz. nr ew. 3624/3, 2624/4

WYKONAL: mgr inz. Krzysztof Majtczak
99-300 Kutno ul. Niemcewicza 7

INWESTOR: POWIAT GOSTYNINSKI
09-500 Gostynin ul. Dmowskiego 13

1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegolnych

obiektow.

1.1 Termomodernizacja wraz z remontem pomieszczen, zagospodarowaniem terenu oraz
uporzadkowaniem gospodarki wodno Sciekowej

1.1.1. Zmiana konstrukcji dachu na budynku wraz z dociepleniem dachu.

1.1.2. Docieplenie $cian zewngtrznych na budynku

1.1.3. Poszerzenie drzwi w pomieszczeniach wraz z wymiang drzwi

1.1.4. Dostosowanie budynku do wymogdéw archiwum

1.1.5. Wymurowanie nowych $cianek dziatowych zgodnie z wytycznymi projektu budowlanego
1.1.6. Otynkowanie $cianek dziatowych

1.1.7. Wykonanie oktadziny z ptytek ceramicznych na $cianach, wykonanie gtadzi na $cianach
1.1.8. Wykonanie nowych warstw podtogowych (GRES, TARKET, WYKLADZINA
PODLOGOWA)

1.1.9. Malowanie pomieszczen

2. Wykaz istniejacych obiektéow budowlanych.

2.1.Budynek Archiwum (wcze$niej magazynowy)

2.2. Sasiednie Budynki



2.3. Kanalizacja
2.4. Instalacja wodociagowa i instalacje energetyczne.

2.5. Instalacje teletechniczne i elektro-energetyczne.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktéore moga stwarzaé

zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

3.1. Istniejace elementy zagospodarowania dzialki nie beda stwarza¢ zagrozenia bezpieczenstwa i

zdrowia ludzi.

4. Wskazanie przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot

budowlanych. Skala i rodzaj zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

4.1. Zagrozenie pozarowe

4.1.1. Skala zagrozenia: brak.

4.2. Zagrozenie upadkiem z wysokosci

4.2.1. Skala zagrozenia: duze.
4.2.2. Miejsce wystepowania zagrozenia: zmiana konstrukcji dachu, termomodernizacja budynku

4.2.3. Czas wystegpowania zagrozenia: caty czas w trakcie prac budowlanych

4.3. Zagrozenie porazeniem pradem

4.3.1. Skala zagrozenia: brak.

5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do realizacji

robot szczegolnie niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych przeprowadza si¢ jako:

- szkolenia wstgpne

- szkolenia okresowe

Szkolenia wstgpne ogdlne (instruktaz ogdlny) przechodza wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie



Pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiazujacymi w
danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielenia pierwszej pomocy.
Pracownicy przed przystapieniem do pracy powinni by¢ zapoznani z ryzykiem
zawodowym zwiazanym z pracg na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika
szkolenia wstgpnego ogolnego, stanowiskowego oraz zapoznania si¢ z ryzykiem zawodowym
powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pismie oraz odnotowany w aktach osobowych
pracownika.
Szkolenie okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych
powinno by¢ przeprowadzone w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3lata a na stanowiskach
pracy, na ktorych wystgpuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenia
wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku.
Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bezpieczenstwa 1 higieny dotyczace:
- wykonywania prac zwiazanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,
- obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych.
- postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia 1 niebezpiecznymi
udzielenia pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpocz¢ciem danej pracy,
zasady 1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonania po jej
zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenie dla

zycia lub zdrowia pracownikow.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy, kierownik robot oraz mistrz budowlany stosownie do zakresu

obowiazku.

Ze wzgledu na to, ze wystepuja przy wykonywaniu tych prac roboty niebezpieczne nalezy przed
rozpoczeciem przeprowadzi¢ pracownikom szkolenie w tym zakresie. Szkolenie przeprowadzi¢ na
budowie informujac szczegdtowo pracownikéw o:

- zakresie robot montazowych, budowie poszczegoélnych elementach i ich masie, przyjetym
sposobie prowadzenia montazu a w szczegdlnosci o podawaniu elementdéw do montazu,
zachowaniu si¢ pracownikéw podczas opuszczania elementéw, wystepujacych zagrozeniach i
sposobie zachowania podczas ich wystepowania,

- zabezpieczeniu miejsca pracy i strefy ochronnej podczas prowadzenia prac montazowych,

- sposobie komunikowania si¢ pracownikow pomigdzy soba z uwzglednieniem przypadkow gdy



wystapi zagrozenie bezpieczenstwa lub zdrowia,

- sposobie zabezpieczenia pracownikéw prowadzacych prace na wysokosci,

- zagrozeniach bezpieczenstwa i zdrowia wystepujacych w zwiazku z wykonywana praca

- udzielaniu pierwszej pomocy w przypadku wystapienia zagrozenia zycia lub zdrowia
pracownikow 1 0s6b postronnych.

Potwierdzenie przeprowadzenia szkolenia powinno by¢ odnotowane w dzienniku budowy oraz

potwierdzone podpisem przeszkolonego pracownika.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich

sasiedztwie.

Bezposredni nadzor na bezpieczenstwem i higieng pracy sprawuja kierownik budowy, kierownik

robot lub mistrz budowlany.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dba¢ o sprawno$¢ Srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem

- organizowac, przygotowywacé i1 prowadzi¢ prace uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi

- dbaé o bezpieczny stan pomieszczen pracy 1 wyposazenia technicznego Pracownicy zatrudnieni

na budowie, powinni by¢ wyposazeni w S§rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i1 obuwie

robocze. Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczefistwa

uzytkownikéw powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrong przed wystgpujacymi zagrozeniami (np.

upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku stuchu). Kierownik budowy obowiazany

jest informowac¢ pracownikéw o sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.

Wykonywane prace montazowe prowadzone na terenie czynnego zaktadu kwalifikuja si¢ zgodnie z
paragrafem 6 ust. 1 pkt. d do sporzadzenia ,,Planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia". (Dz. U. Z
2003 r. Nr 120, péz. 1126 - Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w
sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia).

Srodki techniczne:
Rusztowania state do prowadzenia prac montazowych, szelki bezpieczenstwa dla pracownikow

prowadzacych prace na rusztowaniu, kaski ochronne dla wszystkich pracownikéw, wygrodzona i



oznakowana strefa wewnatrz budynku gdzie nie moga przebywac osoby postronne.

Srodki organizacyjne:
instrukcja bezpiecznej pracy przy montazu i wnoszeniu elementow do strefy montazu, informacja
udzielona pracownikom o sposobie wzywania pomocy w razie wypadku, nadzor prac przez

kierownika budowy.

W instrukcjach i szkoleniach uwzgledni¢ przepisy bhp podczas wykonywania robot budowlanych

zamieszczone w:

1. Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy podczas wykonywania robot budowlanych (DZ.U.Nr47, poz.401).

2. Rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 26.09.1997r w sprawie ogdlnych
przepisow bezpieczenstwa 1 higieny pracy (DZ.U.Nrl169, pdéz. 1650 z 2003r, z pozniejszymi
zmianami).

3. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27.04.2000r w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy pracach spawalniczych (Dz.LI.Nr40, poz.470 z 20001, z p6zniejszymi zmianami).

4. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy 1 Polityki Spotecznej z dnia 29.05.2003r w sprawie
minimalnych wymagan dotyczacych bezpieczenstwa 1 higieny pracy pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach pracy, na ktéorych moze wystapi¢ atmosfera wybuchowa
(Dz.U.Nr107, poz. 1004 z 2003r, z pézniejszymi zmianami).

5. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki, Pracy i1 Polityki Spolecznej z dnia 28.04.2003r w sprawie
szczegblowych zasad stwierdzania posiadania kwalifikacji przez osoby zajmujace si¢
eksploatacja urzadzen, instalacji i sieci (Dz.U.Nr89, poz.828 z 2003r, z pdzniejszymi
zmianami).

6. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 17.09.1999r w sprawie bezpieczenstwa 1 higieny
pracy przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych (Dz.U.nr50, poz.912 z 1999r, z

pozniejszymi zmianami).

Opracowat:



Listopad 2010

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Prawa Budowlanego oswiadczam, ze projekt bu-
dowlany pn: Zmiana sposobu uzytkowania budynku magazynowego na archi-
wum wraz z remontem, przebudowa, nadbudowa, zmiana konstrukcji dachu i
dociepleniem budynku na potrzeby Powiatu Gostyninskiego przy ul. Polnej w
Gostyninie dz. nr ew. 3624/3, 3624/4. zostal sporzadzony zgodnie z obowiazuja-

cymi przepisami oraz zasadami wiedzy techniczne;.
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Adres obiekiu budowenege:

Zmiana sposobu uzytkowania budynku magazynowego na archiwum wraz z
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